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代表性企业和 5 个流通市场展开调研。基于调查数据，全面解析了云南石斛产业资源分布、产业
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石斛（Dendrobium spp.）隶属兰科石斛属，全球

约 1 000 种，我国分布 74 种 2 变种［1］，其中云南省

拥有 62 种（占全国 65.98%），为资源多样性核心

区［2-3］。作为传统名贵中药，《神农本草经》载其

“强阴益精、厚肠胃”［4］，现有 5 个基原种被《中华

人民共和国药典》收录，是胃安胶囊、石斛夜光丸

等 30 余种中成药的核心原料［5］。凭借独特生态

优势，云南省石斛种植规模居全国首位，市场供

给量占全国半壁江山，已成为区域生物医药与大

健康产业支柱。石斛作为“十大云药”和“道地药

材”区域公共品牌之一推向全国［6］。

除药用价值外，石斛属植物作为观赏品种的

育种历史已有 150 多年［7-9］。而在其药用相关研

究领域，中国占据主导地位，研究热度显著高于

泰国、美国、印度、日本和马来西亚等国，并已初

步形成以中国为核心的国际合作网络［10］。聚焦

中国及云南省石斛产业的学术研究自 1995 年以

来获得较多研究成果，然而有关云南省石斛产业

整体发展的综合性研究仍显不足。近年来虽有

研究关注德宏［11- 12］、普洱［13］、保山［14］、临沧耿
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马［15］、红河［16］、文山麻栗坡［17］等的情况，但缺乏

基于调研数据、涵盖全省的分析产业现状及面临

的共性挑战与制约因素的最新研究报告。在此

背景下，为准确把握云南

省石斛产业发展动态，识

别产业升级瓶颈，进而为

优化产业布局、促进全产

业链高质量发展提供科学

依据，助力产业增效与乡

村振兴。项目组于 2023—

2024 年开展了云南省主要

石 斛 产 区 的 发 展 情 况 调

研，旨在系统梳理当前全

省石斛产业在资源分布、

种植生产、产品加工、市场

流通、政策环境及科技支

撑等方面的状况，深度剖

析产业发展中面临的关键

问题与制约因素，从而提

出具有可操作性的对策建

议，以期为政府科学决策、

产业可持续发展提供坚实

的实证基础和理论支撑。

1 调研内容和方法

根据云南省石斛产业

分布情况，先通过电话对

接 德 宏 州 、保 山 市 、临 沧

市、普洱市、西双版纳州、

红河州、文山州的农业、林

业和科技等部门，了解产

业政策、规模与问题；再聚

焦规模以上产业主体，每

州（市）选 3～5 个样本，经

座谈和实地考察，掌握产

业链现状；并走访 5 个流通

市场，调研产品流通情况。

实地调研时间为 2023

年 10 月 30 日至 12 月 21 日，电话问询延伸至 2025

年 4 月，调研范围覆盖全省石斛产业 7 个主产州

市、32 家代表性企业及 5 个流通市场（表 1）。

表1 调研对象信息 

调查地区 调研对象 类型 

德宏 德宏州林业和草原局 职能部门 

 德宏鑫禾农业科技开发有限责任公司 省科技型中小企业 

 云南兰贝农业科技开发有限公司 中小企业 

 芒市浙乐石斛有限公司 中小企业 

 芒市宇辉石斛交易市场（芒市幸福村） 石斛流通市场 

 德宏南斛食品有限责任公司 省级龙头企业 

 德宏三地石斛种植专业合作 合作社 

 梁河县勐连石斛专业合作社 合作社 

 盈江县盈乐农业科技发展有限公司 省级龙头企业 

 畹町政森专业合作社 合作社 

 瑞丽西南大地石斛开发有限公司 省科技型中小企业 

保山 龙陵县石斛研究所（林业和草原局） 研究所和职能部门 

 龙陵河头石斛交易市场（龙陵河头） 石斛流通市场 

 龙陵县林源石斛开发有限责任公司 省级龙头企业、流通市场 

 云南品斛堂生物科技有限责任公司 国家龙头企业 

 龙陵县石斛协会 合作社 

 龙陵象达石斛交易市场（龙陵象达） 石斛流通市场 

临沧 耿马四方生物科技开发有限责任公司 省级龙头企业 

 临沧市农业农村局 职能部门 

 双江天润现代农业有限公司 省科技型中小企业 

 双江恒丰石斛种植有限公司 中小企业 

普洱 孟连康禄来铁皮石斛种植专业合作社 合作社 

 孟连忠勒鑫草石斛种植基地 企业 

 孟连大发铁皮石斛有限公司 省科技型中小企业 

 普洱市科学技术局 职能部门 

 普洱淞茂谷林下中药材开发有限公司 省级龙头企业 

 普洱林业科学研究所 研究所 

 普洱昆弘生物科技有限公司 省级龙头企业 

 云南鑫禾生物科技有限公司 中小企业 

西双版纳 勐海县光明食品集团云南石斛生物科技有限公司 国家龙头企业 

 勐海光大石斛科技开发有限责任公司 省级龙头企业 

 勐腊县千松石斛种植有限公司 省级龙头企业 

 勐腊私人基地 农户 

 西双版纳州农业农村局 职能部门 

红河 红河州农业农村局 职能部门 

 红河群鑫石斛种植有限公司 省科技型中小企业 

 屏边县私人种植基地 农户 

文山 云南云斛生物科技有限公司 中小企业 

 广南县农科局 职能部门 

 广南药王谷生物科技有限责任公司 国家龙头企业 

 云南省广南县凌垭集团 国家龙头企业 

 马关私人种植基地 农户 

 丘北县私人种植基地 农户 

昆明 云南中药材市场（螺蛳湾） 石斛流通市场 

�
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2 调研结果与分析

2.1 资源分布情况

据文献资料，云南省 13 个州市的 51 个县（区、

市）有石斛自然分布，多集中在北纬 25°以南，滇

西北高纬度区域如德钦县亦有分布［18］，种群呈点

状分散，其中西双版纳 43 种 1 变种［7］、德宏 30

种［19- 20］、芒 市 14 种［21］、瑞 丽 40 种［22］、保 山 18

种［24］、文山 16 种［23］、临沧 25 种［25］、绿春 22 种［26］、

普洱 37 种［13］、麻栗坡 20 种［17］。目前，省内建有 2

个国家级和 1 个省级种质资源圃（农业农村部瑞

丽石斛种质资源圃、瑞丽市石斛国家林木种质资

源库和中国龙陵石斛种质资源保护研究中心），

保护了国家二级濒危石斛。5 个药用基原种的全

省自然分布情况见表 2。

表2 云南省主要药用石斛自然分布［2］ 

品种 分布区域 海拔/m 

铁皮石斛 贡山、石屏、文山、西畴、麻栗坡、广南 1 600～2 200 

金钗石斛 贡山、福贡、丽江（古城 ）、富民、沧源、思茅、勐海、景洪、勐腊、石屏、文山、西畴 480～1 700 

鼓槌石斛 镇康、耿马、沧源、景谷、思茅、景洪、勐腊、石屏、马关 520～1 620 

流苏石斛 贡山、福贡、镇康、沧源、勐腊、景洪、勐海、思茅、蒙自、石屏、砚山、西畴、富宁 1 000～1 700 

（少数3 100） 

齿瓣石斛 泸水、漾濞、下关（大理）、盈江、瑞丽、凤庆、镇康、澜沧、景东、墨江、思茅、勐海、 

景洪、勐腊、金平、屏边、河口 

750～2 000 

 

2.2 产业规模和生产模式

云南省石斛规模化种植呈现显著的区域集聚

特征，核心种植区集中在保山、德宏、普洱、西双

版纳、文山、临沧和红河 7 个州市（表 3），截至

2023 年 12 月，全省石斛种植面积 8 443.34 hm2，产

量（鲜品和干品）2.71 万 t，综合产值 94.44 亿元，规

模和地理标志数量稳居全国第一（表 4）。区域分

布与生产模式呈现以下特征：

 表3 云南省石斛主产区种植面积 单位：hm2 

区域 种植面积 地区 种植的县市（面积） 数据来源 

滇西 4 837.92 保山 龙陵县（2 833.33），昌宁县、腾冲市和施甸县（166.67） 龙陵石斛研究所、市林业

和草原局 

德宏 芒市（1 080.00）、盈江县（338.40）、瑞丽市（153.33）、梁河县（21.93）、

陇川县（33.33） 

州林业和草原局 

临沧 耿马（95.33）、双江（58.13）、云县（25.27）、沧源县（32.20） 市农业农村局 

滇南 2 843.13 普洱 思茅区（1 127.00）、孟连县（133.33）、江城县（86.67）、宁洱县（36.67）、

墨江县（9.93）、景东县（6.80）、景谷县（17.07）、镇源县（19.00） 

市科技局 

西双版纳 景洪市（753.33）、勐海县（340.00）、勐腊县（313.33） 州农业农村局、州绿色食

品与乡村产业发展办公室 

滇东南 762.29 文山 广南县（130.87）、麻栗坡县（417.87），马关县和丘北县（91.27） 州农业农村局、州中医药

产业发展中心 

红河 屏边县（84.47）、绿春县（22.20）、石屏县（7.67）、个旧市（1.67）、

蒙自市（0.67）、建水县（4.93）、红河县（0.67） 

州农业农村局 

 

2.2.1 产业规模层级分明，龙头引领格局

显著

全省石斛产业规模呈现“单极引领、多极跟

进、小众补充”的梯度格局，以保山龙陵为绝对龙

头，其余州市按规模依次形成差异化发展层级。

第一层级（龙头核心区）：以保山龙陵为核心，种

植面积 3 000 hm2（龙陵占 94.4%）、综合产值 75 亿

元，占全省总面积的 38.1%、总综合产值的 79.4%，

是省内唯一能突破“百亿元产业”培育目标的核

心区域，也是全国石斛产业的重要增长极。第二

··56
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层级（次核心协同区）：涵盖德宏（1 627 hm2、7.5 亿

元）、普洱（1 437 hm2、5.29 亿元）和西双版纳（1 407

hm2、2.53 亿元），种 植 面 积 均 超 1 400 hm2，产 值

2.5～7.5 亿元，承担区域内产业协同与原料供给

功能。第三层级（小众特色区）：包括文山（640

hm2、0.91 亿元）、临沧（211 hm2、1.03 亿元）和红河

（122 hm2、0.25 亿元），种植面积均不足 666.67 hm2，

产值低于 1.1 亿元，以特色品种培育或细分场景

发展为核心方向。

2.2.2 主产区高度集聚，区域功能特色化凸显

各州市石斛产业均呈现“核心县主导、周边县

补充”的分布规律，并依托自然资源禀赋呈功能

型集聚，按地理区域形成三大集聚带：滇西核心

集聚带、滇南生态特色带、滇东南小众特色带。

滇西核心集聚带涵盖保山、德宏、临沧，是全

省石斛产业的核心承载区。（1）保山以“中国紫皮

石斛之乡”龙陵为核心，10 个乡镇 81 个村实现全

域布局，集聚全市 94.4%的种植面积（2 834 hm2），

配套 137 家企业（含 8 家规模以上企业）、17 个枫

斗加工厂、3 个交易市场，成为全国最大石斛枫斗

加工集散地，形成“种植—加工—销售”全链条空

间集聚。（2）德宏以“中国石斛之乡”芒市为主导

（1 080 hm2，占全州 66.7%），盈江（338.4 hm2）和瑞

丽（153.33 hm2）辅助；芒市、瑞丽分别获评“云药之

乡”，依托幸福村全国最大的石斛原产地批发市

场，形成“种植—交易”功能集聚。（3）临沧以耿马

（95.33 hm2，占全州 45.2%）和双江（58.13 hm2，占

27.6%）为核心，凸显边境县特色，产业集中于“种

植+初加工”环节，重点带动少数民族增收。

滇南生态特色带包括普洱和西双版纳，以生

态种植与特色产业生态为核心。（1）普洱以思茅

（1 127 hm2，占全州 78.7%）为核心，江城（86.67

hm2）和孟连（133.33 hm2）分散布局，思茅、孟连等

4 县（区）获评“云药之乡”，11 家有机认证企业集

聚，形成“生态种植+有机加工”特色模式；（2）西

双版纳以景洪（753.33 hm2，占全州 53.6%）为主导，

勐海（340 hm2）和勐腊（313.33 hm2）协同发展，依

托傣医药资源，3 县（市）均获评“云药之乡”，产业

聚焦“生物医药+文旅康养”领域，构建特色产业

生态。

滇东南小众特色带涵盖文山、红河，以细分品

种与场景创新为亮点。（1）文山以“中国广南铁皮

石 斛 之 乡 ”广 南（130.87 hm2）为 核 心 ，麻 栗 坡

（417.87 hm2）为辅助，依托广南、麻栗坡 2 县（“云

药之乡”），利用铁皮石斛原产地底蕴，在六郎城

集聚“康养旅游+庭院经济”功能，在麻栗坡聚成

全国唯一林下叠鞘石斛集群，形成“道地药材+林

下种植+庭院经济+文旅康养”特色布局。（2）红河

以屏边（84.47 hm2，占全州 69.9%）为核心，作为

“云药之乡”核心区，产业集中于“新品种选育+标

准化种植”，虽以散户经营为主，布局分散，但品

种特色突出。

2.2.3 区域功能差异化适配，产业链与模式

深度绑定

全省石斛产业功能布局与产业链环节、发展

模式深度耦合，形成“核心区全链条、次核心区强

环节、小众区补特色”的适配格局。（1）核心区（保

山龙陵）全链条覆盖。依托“政府主导+企业带

动+农户参与”模式，集聚 8 家规模以上企业、37

个合作社，开发 100 余个产品，是产业链最完备的

区域。（2）次核心区（德宏、普洱）强环节突破模

式。德宏聚焦“交易+良种”双核心，依托全国最

大原产地批发市场和 2 个国家级种质资源圃，以

“市场带动+园区集聚”破解用地约束，形成“种植

—交易”高效链路。普洱侧重“有机种植+研发”

双驱动，依托院士工作站和 11 家有机企业，以“科

技创新+品牌建设”为核心，研发铁皮石斛系列产

品，有机认证和专利数量领先。（3）小众区（文山）

特色场景填补模式。强化“广南铁皮石斛”道地

品牌价值，以六郎城 AAA 级景区为核心载体，探

索“康养旅游+农户庭院种植”创新模式，填补“石

表4 云南省石斛地理标志情况 

地理标志名称 类别 地区 登记时间 

龙陵紫皮石斛 地理标志商标 保山 2011年 

广南西枫斗 地理标志商标 文山 2014年 

广南铁皮石斛 地理标志商标 文山 2015年 

普洱石斛 地理标志商标 普洱 2016年 

龙陵紫皮石斛 农产品地理标志 保山 2013年 

芒市石斛 地理标志保护产品 德宏 2013年 

广南铁皮石斛 地理标志保护产品 文山 2013年 

龙陵紫皮石斛 地理标志保护产品 保山 2013年 
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斛+文旅”细分领域空白，同时以“自然保护区+林

下集聚”保护濒危石斛和破解用地约束。

2.3 产品加工情况

云南省石斛产品以鲜品销售为主，但规模以

上企业已实现初加工能力全覆盖，均配套枫斗和

切片加工厂。其中龙陵县为全国最大枫斗加工

集散地，建有 17 个枫斗加工厂，通过统一的技术

培训，全国首创 14 261 人获《国家中药材枫斗加

工技术资格证书》。

目前相关产品开发已延伸至多领域，涵盖健

康饮品（石斛原浆、饮料）、食品（石斛粉、破壁粉、

鲜花饼、糖果）、酒类（石斛酒）、美妆日用品（石斛

化妆品）等，其中“一品斛”酒和“南石斛”鲜花饼

实现市场稳定流通，初步形成“ 初加工为基础、精

深加工为补充”的产品体系。

2.4 市场流通

云南省石斛流通市场类型多元，能匹配不同

季节与产品需求，形成特色互补的市场体系。其

中云南中药材市场（螺蛳湾）是全省最大石斛产

品流通市场，价格稳定，辐射西南地区，承担全省

石斛产品统筹流通功能；芒市宇辉石斛交易市场

是全国最大石斛原产地批发市场，常态化交易，

物流便捷，承接全国原料采购需求；龙陵河头与

龙陵象达石斛交易市场是季节性市场，11—12 月

集中销售鲜品，重点服务滇西产区；龙陵石斛花

卉交易中心是节庆型市场，每年 4 月 12 日—5 月

10 日依托石斛花卉节开展旺季销售，推动“花卉+

产品销售+旅游”联动。

2.5 科技支撑

在省、州（市）政府支持下，云南省农业科学

院、云南农业大学、云南省德宏热带农业科学研

究所等省内高校、科研院所及地方林草、农业系

统围绕石斛产业需求，开展全产业链科技创新。

截至 2025 年 4 月，相关科技成果与平台建设成效

显著，2003 年以来累计登记相关成果 73 项（占全

国 12.13%，全国排位第 4），发布石斛相关标准 33

项（行业标准 1 项、地方标准 20 项、团体标准 12

项）。有 23 家单位（高校、研究所、企业、合作社）

选育石斛新品种，其中国家林草登记 2 个、省级审

（认）定石斛良种 8 个、省级林草登记 76 个。2024

年 6 月，在省农业农村厅指导下，由云南省农业科

学院牵头组建云南石斛产业创新联盟，整合全产

业链技术攻关力量，推动资源优势向经济优势转

化 ，初 步 形 成“ 产 学 研 ”结 合 的 科 技 创 新 服 务

体系。

3 问题讨论

云南省石斛产业在政策支持下实现种植面积

位居全国第一，成为全国优质道地石斛供应基

地，但在向精深加工延伸、迈向高质量发展过程

中，原有瓶颈与新矛盾凸显。

3.1 良种选育推广不足，国家级审定品种

空白

依托云南省丰富的资源优势，石斛新品种选

育取得了一定突破，但国家级审定品种仍为空

白，且已选育推广的良种数量严重不足，难以支

撑产业规模化和高质量发展，而良种供给存在显

著增量需求。

3.2 标准化推广乏力，全省无 GAP基地

尽管云南已发布覆盖全产业链的石斛相关标

准，但生产中标准化规范推广力度不足，叠加种

植环节基础设施薄弱、品种区域适配性差与精细

化管理欠缺，截至 2025 年 4 月，全省尚无石斛 GAP

基地通过延伸检查，制约了云南省石斛产品质量

稳定性与市场认可度。

3.3 产品结构单一，精深加工占比低，附加值

不高

目前云南石斛仍以鲜品及枫斗、切片等初加

工产品为主，精深加工产品占比低，加工技术装

备落后，产业链延伸不足，产品同质化严重，导致

附加值低，面对市场波动抗风险能力弱，制约了

产业整体效益提升。

3.4 龙头企业带动不足，产业融合效率低

全省已培育龙头企业 21 家（主营业务收入超

过亿元的仅有云南品斛堂生物科技有限责任公

司 1 家），受土地要素约束、交通物流限制和研发

成本高企等影响，企业核心竞争力不强。多数企

业聚焦传统种植与初加工，对“石斛+康养”“石

··58



李桂琳等：云南石斛产业发展现状调查报告2025,48(4)

斛+文旅”等融合模式参与度低，尚未形成多元化

大健康产业格局。

3.5 质量监督体系不完善，风险预警机制

缺失

仅部分产区（如保山龙陵）建立了石斛产品质

量检测中心，全省统一的质量监督体系尚未形

成，各产区检测标准、方法不一致，影响产品质量

整体提升。同时缺乏完善的质量安全风险预警

机制，难以及时发现和处置质量隐患，制约产业

品牌公信力建设。

4 发展建议

4.1 加快良种繁育体系建设，突破国家级审定

品种空白

依托种质资源圃，组建“产学研用”协同联动

的石斛新品种选育创新团队，围绕高产、优质、抗

病、抗逆等目标，通过人工杂交、实生选种等技术

创制优良品种，推动国家级审定品种突破；建立

“育—繁—推”一体化育种体系，在主产区布局良

种示范基地，提高良种覆盖率。

4.2 推进 GAP 基地建设，强化标准化落地

加大全产业链石斛标准的宣传培训力度，在

龙陵、芒市、广南等主产区建设标准化种植示范

园。指导规模以上企业按 GAP 规范建设基地，积

极组织 GAP 延伸检查申报，打破全省无 GAP 基地

的空白局面。

4.3 强化精深加工能力，优化产品结构

依托沪滇援建项目，在主产区建设标准化产

地初加工基地，提升初加工标准化水平；引进石

斛多糖提取、低温冻干等先进设备，拓展保健品、

化妆品、功能性食品等精深加工领域；支持品斛

堂、药王谷等企业打造拳头产品，减少同质化竞

争，形成“高附加值产品引领、初加工产品保规

模”的产品结构。

4.4 依托产业联盟培育龙头企业，提升产业

融合水平

发挥云南石斛产业创新联盟的资源整合作

用，为政府提供政策建议，支持龙头企业参与“石

斛+文旅”“石斛+康养”等融合项目；优化营商环

境，吸引省外优质企业投资，通过兼并重组培育

营收超 5 亿元的领军企业，提升龙头带动能力。

4.5 构建统一质量监督体系，完善风险预警

机制

构建“省市县三级”石斛质量监督体系，明确

农业农村、市场监管等部门职责，形成监管合力；

在昆明、保山、德宏建设 3 个省级石斛质量检测中

心，统一检测标准；加快产品追溯体系建设，建立

质量安全风险预警平台，实现“从田间到市场”全

链条监管，保障产业品牌公信力。

5 结论

云南省石斛产业依托自然资源与规模优势已

形成“ 滇西核心、多区协同”的布局，创新模式与

市场体系初步建立，成为全国石斛产业的重要增

长极。但产业发展中仍面临良种供给不足、标准

化落地乏力、产品附加值低、龙头带动弱、质量监

管不完善等瓶颈。通过加快良种繁育体系建设、

推进 GAP 基地落地、强化精深加工、培育领军企

业、构建统一质量监督体系，可推动云南石斛产

业从“规模领先”向“质量效益领先”转型，不仅能

提升产业核心竞争力，更能为乡村振兴与“云药”

品牌升级提供重要支撑。
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